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Пояснительная записка 

к учебному плану муниципального бюджетного образовательного учреждения 

дополнительного образования «Дом детского творчества» 

на 2025-2026 учебный год 

1. Нормативно-правовая основа формирования учебного плана 

Учебный план (Приложение 1) - основной документ, который определяет максимальный объем 

учебной нагрузки учащихся, состав объединений, распределяет учебное время, отводимое на 

освоение содержания программ по годам обучения в соответствии с программами, 

рассмотренными педагогическим советом МБУ ДО ДДТ, согласованными с председателем 

профсоюзного комитета МБУ ДО ДДТ и утвержденными директором МБУ ДО ДДТ. Являясь 

нормативным документом, учебный план регламентирует организацию и содержание 

образовательного процесса, суммарное итоговое количество часов, указанное в нем, определяет 

финансирование МБУ ДО ДДТ из муниципального бюджета. Учебный план Муниципального 

бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования «Дом детского 

творчества» направлен на обеспечение доступности, эффективности и качества дополнительного 

образования, создание максимально благоприятных условий для раскрытия природных 

способностей ребёнка, индивидуализации обучения, развития творческого потенциала личности 

учащихся. Учебный план составлен на основе штатного расписания, тарификации педагогов 

дополнительного образования, расписания занятий с учетом учебно-методического и материально-

технического обеспечения, дополнительных образовательных программ, социального заказа 

родителей, общества, интересов и индивидуальных особенностей детей. 

Учебный план разработан в соответствии с нормативно- правовыми документами РФ, УР 

локальными актами МБУ ДО ДДТ. 

2. Общая характеристика учебного плана 

Учебный план обеспечивает рациональную организацию образовательного процесса, 

необходимого для предотвращения перегрузки, перенапряжения и обеспечивает условия 

успешного обучения детей и подростков, сохранение их здоровья, развития личности, создание 

условий для развития индивидуальности, личной культуры, коммуникативных способностей 

ребёнка, детской одарённости. 

3. Структура и содержание Учебного плана 

Учебный план отражает специфику работы МБУ ДО ДДТ как учреждения дополнительного 

образования. Основой Учебного плана являются общеобразовательные общеразвивающие 

программы дополнительного образования по шести направленностям: 

-естественнонаучной, 

-туристско-краеведческой, 

-художественной, 

-социально-гуманитарной, 

-технической, 

Программы рассчитаны на различные сроки реализации: менее одного года (в том числе 

программы, реализуемые в каникулярный период), от 1 до 3 лет. 

По содержанию программы являются однопрофильными или интегрируют в себе знания из 

различных предметных областей и направленностей. 

Программы для детей до 10 лет учитывают динамику развития познавательных интересов 

и творческого мышления дошкольников и младших школьников. В программах 

обеспечена возможность перехода от наблюдения, установления подобия, 

репродуктивной деятельности к творческой продуктивной деятельности с использованием 

полученных знаний, умений и навыков. В ходе освоения программ предусмотрено использование 

игровых и других форм проведения занятий, где происходит знакомство учащихся с учреждением 

и вовлечение их в образовательный процесс. 

Программы для учащихся 11-15 лет предполагают поисковую, проектноисследовательскую 



деятельность, обеспечивают условия для формирования их самооценки и самосознания. В ходе 

освоения данных программ у учащихся формируется устойчивая мотивация к определённому виду 

деятельности, происходит обогащение знаний, формирование умений, навыков в выбранной 

деятельности, осознание цели своего участия в образовательной деятельности. 

Программы для учащихся 16-17 лет предполагают совершенствование знаний, умений и навыков, 

полученных учащимися ранее, формирование устойчивого интереса, создание условий для их 

интеллектуального и профессионального самоопределения, сознательное целенаправленное 

участие учащихся в образовательном процессе. 

Программы предполагают повышение сложности учебных и социальных задач, использование 

инновационных методов и форм работы. 

Режим занятий указывается в соответствующем разделе каждой из реализуемых дополнительных 

образовательных программ, но не может быть выше максимально допустимой дневной и 

недельной нагрузки на одного ребёнка, установленной санитарноэпидемиологическими правилами 

и нормативами, иными нормативными правовыми актами Российской Федерации. 

В рабочей сетке учебного плана указываются: 

- направленность; 

- реализуемая программа и ФИО педагога, реализующего программу; 

-  срок реализации программы (в месяцах); 

- общее количество учебных групп по программе; 

- количество учащихся по программе; 

- количество часов на учебные группы в неделю. 

4. Режим организации образовательного процесса 

4.1. Продолжительность учебного года Начало учебного года: 

для групп первого года обучения с 15 сентября; 

для групп второго и последующих годов обучения с 1 сентября; 

для групп педагогов-совместителей с 1 октября. 

Набор учащихся в объединения и формирование учебных групп проводится с 25 августа по 15 

сентября. Продолжительность учебного года для реализации дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ - 36 недель, для педагогов- совместителей - 28 

недель. 

4.2. Организация деятельностиМБУ ДО ДДТв каникулярное время 

С 1 июня по 30 августа МБОУ ДО ДДТ на основании приказа директора переходит на летний 

режим работы. Образовательный процесс продолжается в форме работы творческих площадок, 

профильных объединений, творческих объединений с переменным составом детей, площадок с 

дневным пребыванием. 

4.3. Регламентирование образовательного процесса 

Творческие объединения МБУ ДО ДДТ могут работать с 8.00 до 17.00 согласно расписанию. 

Рабочее время педагогам дополнительного образования установлено согласно «Правилам 

внутреннего трудового распорядка работников», расписанию учебных занятий, режима работы 

МБУ ДО ДДТ. Организация образовательного процесса регламентируется расписанием занятий с 

учетом санитарно-гигиенических требований и норм, с учетом пожеланий родителей (законных 

представителей) учащихся. Режим занятий указывается в соответствующем разделе каждой из 

реализуемых дополнительных образовательных программ, но не может быть выше максимально 

допустимой дневной и недельной нагрузки на одного ребёнка, установленной санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами, иными нормативными правовыми актами 

Российской Федерации. 

4.4. Основные формы образовательного процесса 

Выбор форм организации образовательного процесса регламентируется условиями реализуемой в 

объединении программы и указывается педагогом при составлении календарно-тематического 

планирования к программе. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Основными формами образовательного процесса являются: 

- теоретические и практические занятия; 

- групповые и индивидуальны занятия. 

Количество часов на групповые и индивидуальные занятия определяется педагогами в 

соответствии с утвержденными образовательными программами и Положением об организации 

образовательного процесса МБУ ДО ДДТ. 

 

4.5. Нормативная наполняемость групп 

Аудиторные занятия, предусмотренные программами, проводятся в одновозрастных или 

разновозрастных группах (объединениях) преимущественно постоянного состава. Занятия по 

программам могут проводиться по группам, микрогруппам или индивидуально. Нормативная 

наполняемость группы детьми составляет не менее 8-15 человек, микрогруппы 2- 7 человек. 

4.6. Система оценок аттестации учащихся, формы и порядок её проведения. 

Освоение образовательных программ предусматривает проведение промежуточной (не менее 1 

раза в полугодие) и итоговой аттестации учащихся. 

Аттестация учащихся проводится в форме отчетных выставок, творческих работ соревнований, 

конкурсов, фестивалей, концертов, семинаров, конференций, докладов, рефератов, проектов, 

исследовательских работ, собеседований, анкетирования, тестирования, презентаций, опросов, 

контрольных занятий, зачетов и др. 

Система оценок определяется следующими критериями: 

- уровень освоения объемов образовательной программы по избранному виду деятельности; 

- динамика творческих достижений, результаты выступлений в официальных региональных и 

Всероссийских мероприятиях. 

5. Перспективы работы по реализации учебного плана. 

-Обновление структуры и содержания дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ в соответствии с достижениями педагогической науки и обновлением нормативной базы 

в области образования. 

- Поддержка преемственности образовательных программ основного и дополнительного 

образования. 

- Внедрение в образовательный процесс инновационных ИКТ-технологий и педагогических 

технологий. 
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Учебный план 
МБУ ДО ДДТ на 2025- 2026 учебный год   

 

 

№ 
Название программы 

 

Сроки 
реализ 
ации 

програ 
ммы 

Колво 
объед 

ин. 

Кол-во 
детей 

Кол-во 
часов 

I. Социально-гуманитарная направленность 

 «Ступенька к школе» 

Ибрагимова Эльвира Габибулаевна 

1 1 28 18 

 

 

 «Увлекательная математика» 

Куджаева Мадина Алиевна 

1 1 28 18 

  «Счастливый английский» 

Мирзоева Диляра Алиевна 

 

1 1 28 18 

 «Веселый английский» 

Абдулаева Заира Сабировна  

1 1 28 18 

 «Занимательная грамматика» 

Шихкериомова Зиярат Гаджикурбановна 

1 1 29 18 

 «В мире сказок» 

Исаева Гюльшан Абдулнасыровна 

1 1 24 18 

 «Дошкольник» 

Магомедова Динара Абдулгамидовна 

1 1 28 18 

 «Лидер школьного движения» 

Алиумарова С.А. 

1 1 20 9 

 «Юный инспектор движения» 

Магомедкеримова Оксана Ахмедовна 

1 1 26 18 

ИТОГО: 
 

 
239 161 

II. Художественная направленность 

 Вокальное «Музыкальная шкатулка»  

Ахмедова Гюльханым Нурипашаевна 

1 1 28 9 

 «Хореография» 

Абдурагимова Людмила Абдулакимовна 

1 1 30 18 

 

 Литературно - драматическое «Поэзия души» 

Гусейнова Тамила Гадживердиевна 

1 1 21 9 

 



 «Современный танец» 

Раджабова Залина Алиевна 

1 1 20 9 

 «Золотая соломка» 

Ханишиева Эльвира Гаджикурбановна 

1 1 28 18 

 «Выжигание» 

Насруллаева Динара Гаджикурбновна 

1 1 31 18 

 «Моделирование одежды» 

Авсетова Ирада Мизаферовна 

1 1 28 18 

 «Фольклор» 

Исаева Кристирна Февраловна 

Шихкеримова Зиярат Гаджикурбановна 

1 1 18 9 

 «Волшебный клубок» 

Маграмова Муминат Гюльмагомедовна 

1 1 29 18 

 «Умелые ручки» 

Айвазова Эрзи Мугутдиновна 

1 1 25 18 

 «Акварелька» 

Рустамова Айшат Сабировна 

 

1 1 26 9 

 «Сундучок с казок» 

Гаджикериомова Фируза Гасамутдиновна 

1 1 18 6 

 «Юная ковровщица» 

Абачева Гюльнара Магомедкеримовна 

 

1 1 24 18 

 «Детский танец» 

Касимова Сабина Шахсинмирзоевна 

  22 9 

 ИТОГО:   322 186 

III.Техническая направленность 

  «Начально-техническое моделирование» 

      Абдуллаева Сабина Зияутдиновна 
1 1 30 18 

IV.Туристско –краеведческая направленность 

 « Юный краевед» 

Бабаева Гюлаят Абдулмутелимовна 
1 1 30  

18 

V. Естественнонаучная  

 « Юный эколог» 

«Планета будущего» 

Магамедова Сабият Мухтаровна 

1 1 29 18 

 ИТОГО:   650  



 


